Se spune despre lupi cd urld la luna.
In realitate, urletul lupilor are mai
multe functii sociale si de comuni-
care. Asa cum vocea ta este unica,
fiecare lup are un urlet unic.

Provocare:
Imagineaza-ti cd esti un lup, urla de
5 ori.
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Ursul este un animal puternic,
poate ajunge sa cantareasca si
cat 25 de elevi de clasa |, adica
aproape 600 de kg. Corpul sdu
mare si musculos ii da posibili-
tatea sa parcurgd zeci de kilome-
tri pe zi.

Provocare:

Ca sa ne arati ca esti puternic/
puternicd ca un urs, trebuie sa
faci 20 genuflexiuni.
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Vulpile isi pot creste puii in
comunitati, astfel incat doua sau
trei vulpi pot ingriji puii impreuna
ca intr-o gradinita. Acest lucru
sporeste sansele ca puii sd
supravietuiasca.

Provocare:

Povesteste-ne o intamplare fericita
de cand mergeai si tu la gradinita.
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Inventeaza pe loc o strofa despre
vulpe care sa contina cuvantul
LHainstit”.
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Inventeaza pe loc o strofa despre
castor care sa contina cuvantul
,verde”.
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Imagineaza-ti si deseneaza o noua
specie de animale.
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Spune o ghicitoare despre natura.
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Improvizeaza un dans inspirat de
miscdrile animalelor (exemplu
pasari in zbor).
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Poveste armonicd. Pe o foaie A4,
fiecare copil va scrie o propozitie
scurta despre cum s-a simtit in tim-
pul unei excursii in naturd, va indoi
foaia astfel incat urmatorul sa nu
vada ce a scris si va scrie propozitia
|ui. La final se va desface foaia si se
va citi povestea.
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10

Imita miscarea unei insecte
(exemplu fluture, greier).
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I

Imita un sunet de animal, dar nu
ne spune ce animal este. Colegii
de echipa trebuie sa ghiceasca
animalul.
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Imagineazd-ti cd esti un pradator
si trebuie sa mergi fara sa faci
zgomot. Parcurge camera de la un
capat la altul fara sa fii auzit de
ceilalti.
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0 barza poate sa stea intr-un picior
minute in sir. Stai si tu intr-un
picior si vezi cat rezisti.
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Spune fara sa iti ardti dintii
urmatoarea propozitie: Cele
trei specii de carnivore mari din
Romania sunt: urs, lup si ras.
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Un ras poate sa sard 4-8 metriin
lungime. Arata-ne cat poti sari si
tu.
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Deseneaza un animal pe spatele
unui coleg si el trebuie sa ghiceascd
ce animal este.
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Spune in 20 de secunde 5 animale
care incep cu litera V.
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Un castor isi poate tine respiratia
sub apa pentru 12 minute. Tu cat
poti rezista ?
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Ursul este un animal omnivor si
70% din dieta lui este de natura
vegetala. Imita un urs care
mananca un ardei iute.
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Spune invers urmdtoarele cuvinte:
urs, veverita, castor, zimbru,
mesteacan.
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Realizeaza un animal sau o
planta prin tehnica origami.
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Imagineaza-ti si deseneaza o sala
de clasa care se afla in mijlocul
unui peisaj natural. Ai la dispozitie
4 minute sa realizezi desenul.
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Mimeaza un fenomen al naturii.
Colegii tai trebuie sa ghiceasca ce
fenomen ai mimat.
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Pentru ca ai salvat vrdjitoarea

din padurea fermecata, ea te va
putea transforma pentru 24 de
ore in animalul tau preferat. Alege
un animal care te reprezinta si
motiveaza-ti raspunsul.
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Alege un material natural care
are deja intrebuintari pentru om
(exemplu lemn) si gaseste-i niste
roluri noi, cat mai creative.

M CARPATHIA®

Pentru Natura si Oameni



16

Joaca un joc de mima, folosind doar
animale de la noi din tard, unde
fiecare echipd/jucator mimeaza pe
rand. Echipa/jucdtorul care ajunge
primul la 4 animale ghicite, castiga.
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Mimeaza o planta. Colegii tai
trebuie sa ghiceasca ce planta ai
mimat.
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Realizati un tablou care sa
reprezinte un peisaj montan,
folosindu-va de corpurile voastre si
de obiecte din camera. Explicati ce
rol are fiecare dintre voi.
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Deseneaza o planta carnivora.
Daca nu stii cum arata, iti poti
imagina.

M CARPATHIA®

Pentru Natura si Oameni



30

Numeste in 30 de secunde 3 plante
comestibile care cresc in salbaticie.
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Deseneaza frunza unui arbore pe
care il cunosti.
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Deseneaza urma unui lup.
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Deseneaza o insecta fara sa ridici
creionul de pe hartie.
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Deseneaza o floare fara sa ridici
creionul de pe hartie.
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Construieste macheta unei paduri
din obiecte gasite in camerad. Ai 3
minute la dispozitie. Start!
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Numeste 5 specii de animale care
trdiesc in Muntii Fagaras.
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Descrie intr-un minut ciclul de viata
al unei broaste.
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Numeste 3 specii de pasari
migratoare.
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Explicd cum functioneaza
fotosinteza.
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Numeste 3 pasari care trdiesc in
Muntii Fagaras.
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Spune 3 moduri prin care oamenii
pot reduce poluarea raurilor.
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Aratd cum se misca un copac in
vant puternic.
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Fa un sunet de ploaie folosind doar
palmele.
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Ce sunete se pot auzi noaptea
intr-o padure ?
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Gaseste in camera 3 obiecte care
provin din natura.
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Identifica o plantd de interior si
descrie-i frunzele in detaliu.
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Descrie un animal din Muntii
Fagdras folosind doar adjective.
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Cauta 3 culori din natura in
obiectele din camera unde te afli.
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Identificd 3 obiecte din camera
care ar putea fi reciclate.
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Colaboreaza cu alt jucator pentru a
desena un animal salbatic - fiecare
adauga cate o parte, dar nu aveti
voie sa vorbiti intre voi. Creionul
trece de la unul la celdlalt: fiecare il
va folosi de 3 ori (va desena 3 parti
componente ale animalului).
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Explicd cum functioneaza
urmatorul lant trofic format din:
iarba, jir, plop, zimbru, fag, castor,
urs.
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Descrie relatia pe care o are
ciocanitoarea cu padurea.
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Explica de ce lemnul mort poate fi
folositor in natura.
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